Cavolfiore strascicato
Ingredienti

· Un cavolfiore

· Pomodori pelati

· Salsiccia

· Sale e pepe

Procedimento

Pulite il cavolfiore e fatelo lessare per circa dieci minuti in acqua calda salata.

Una volta raffreddato dividetelo in tanti pezzetti che metterete in una padella assieme a quattro cucchiai di olio, la salsiccia spellata, pomodori, sale e pepe.

Cuocere per 15 minuti.
