Cavolfiore al formaggio
Tagliare il cavolfiore in pezzi e bollire per circa dieci minuti.

Preparare una besciamella.

Mettere i pezzi di cavolfiore in un contenitore per il forno e coprirli con la besciamella.

Sopra mettere parmigiano grattugiato e un po’ di olio d’oliva.

Cucinare nel forno per 20 minuti.

