
LA CASA ABBANDONATA 

 

Una notte la luna mandò una scia magica sopra una casa 

povera e isolata dove abitavano dei bambini. La mattina 

seguente quando si svegliarono sentirono uscire dal loro 

cuore una grande forza. Sotto il cuscino trovarono tre 

chicchi di grano ciascuno. I chicchi erano ricoperti di 

una polvere argentata, polvere di luna, odoravano di 

vento, di freddo, di oscurità, di cielo, di luna piena e 

di sogni di bambini.  

Magicamente i bambini sentirono che avevano il potere di 

trasformare le emozioni in chicchi di grano e di rendere 

felici le persone. Decisero di coltivare quei chicchi 

dando loro la fiducia, l’affetto e il coraggio di cui 

avevano bisogno per crescere. Oggi ne hanno tanti e hanno 

deciso di donarli ad altri bambini che con questa 

esperienza scopriranno la fiducia, la speranza, il saper 

aspettare, la paura, l’incertezza, la pazienza, 

l’allontanamento, la protezione, la gioia, la fatica. 

Ma anche l’affetto, lo stupore, la felicità, l’amore, 

l’aiuto, la nostalgia. Tutto ciò è importante per 

crescere e non bisogna mai smettere di crederci. 

Ora i chicchi di grano sono vostri, ogni bambino ne ha 

tre e tutti insieme ne avete tanti. Potete nasconderli, 

possederli, sorvegliarli, proteggerli oppure . . . 

seminarli. 

Non sarà facile staccarsi da loro, quei bambini lo sanno, 

ci vuole coraggio, non sarà facile mescolarli agli altri, 

ci vuole altruismo, non sarà facile seminarli, ci vuole 

la fantasia di provare a immaginare che nel freddo e nel 

buio della terra, là sotto, qualcosa succederà, come in 

quella notte rischiarata dalla luna. 

Sarà un’avventura lunga e coraggiosa, dovrete staccarvi 

dai vostri chicchi di grano ed anche proteggerli, a volte 

sarà difficile, dovrete aspettare e non vedere nulla, ma 

anche magica, dovrete sognare, immaginare ma poi potrebbe 

accadere che vi stupirete e sarete tanto felici!  

 

“Dicono che c’è un tempo per seminare e uno più lungo per 

aspettare, io dico che c’era un tempo sognato che 

bisognava sognare.” 

 

Se vi capiterà, in questa lunga avventura, di avere paura 

e di non saper più sognare e sperare, pensate a questa 

frase, provate a ripeterla e vi aiuterà!  


