
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



L’autunno c’e` una delle quattro stagioni dell’anno. Nel nostro paese Polonia 

dura dal settembre fino al dicembre. Si fa sempre piu` freddo, i giorni diventano  

sempre  piu` corti e il buio arriva sempre prima. Durante questo period o, cio`e’ 

tre mesi, il mondo di natura cambia i suoi colori. Il verde sta sparendo e nel suo 

posto  rientrano i colori caldi, piacevoli per il occhio: rosso, giallo, marrone, 

cremisino,  rossiccio, porporino, cupreo, di miele, cioccolato ed altri. Le foglie 

cadono sulla terra e creano un tappeto a tanti colori,  lavorato dalla madre di 

natura.   

 

 

              
 

     

 

          
 

 

     

 



 

Nell’autunno maturano tanti frutta di natura i quali chiamiamo „ i donni 

dell’autunno” . Ci sono: 

 

- le mele, le pere, le prugne, l’albicocche,le  uva.  

 

       

 

 

- le verdure: carote, prezzzemolo, sedano, cipolla, cavolo, cavalfiore, zucca, 

melanzana, paprica, patate, cetrioli, pomodori. 

 
                 -  

     

 

 

 

 

 



- i funghi: porcini, boleti gialli, amanite; 

 

          

 

- le castagne, ghiande, nocciole, sorbo selvatico, rosa selvatica, lilla`; 

 

     

 

                               



            

 

 

Tutti questi „tessori” i bambini imparano durante lezioni dell’autunno e sono 

una  ispirazione  per  fare diversi creazioni dell’arte. 

 

 

 

         

    



                      

          

           

 



L’autunno  e’ anche un periodo dei praparazioni della gente e dei animali per 

l’inverno. E’ un periodo della raccolta` delle frutta, verdure e funghi e 

lavorazioni culinari. Si prepara tante confiture, marinate, composte di frutta,  

i succhi, sciroppi  che servono durante l’inverno, quando la temperatura cade 

sotto fino a 25 gradi e ci sono tanti rafreddori. 

 

                         

 

 

 

Gil animali anche si preparano per l’inverno. Alcuni da loro per esempio i 

riccioli, i scoiattoli preparano le provviste, gli orsi raccolgono tanto grasso nel 

suo organismo. Alcuni ucelli si formano in stromi e volano via per i paesi piu` 

caldi del nostro, dove l’inverno non c’e` cosi severo, tra gli altri anche in Italia. 

 

                



 

 

Di tutto questo sopra noi parliamo con  i nostri bambini al inizio dell’autunno. 

Tutte queste teme sono presenti nella storia inventata dai bambini della nostra 

scuola materna. 

Siamo molto curiosi, come l’autunno si  presenta nel Vostro paese e su quale 

teme parlate con bambini durante questa stagione.  


