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RINCON DE LA VICTORIA

Europeos desde las aulas

Mas de 600 alumnos del colegio Afioreta de Rincon participan en un proyecto sobre habitos
saludables con ocho paises del Viejo Continente

02.11.08 - EVA GUZMAN

¢, Qué tipo de verduras se pueden cultivar en Polonia?.

¢ Cuando hace mas frio en Turquia?. Estas preguntas y
muchas otras seran capaces de responderlas los 650
alumnos de Primaria del colegio Ahoreta gracias al proyecto
europeo 'Comenius’, en el que participan junto con otros ocho
paises (Inglaterra, Dinamarca, Gales, Rumania, Turquia,
Italia, Polonia y Eslovaquia).

Bajo el lema 'Food for Thought' (Comida para pensar), la ‘
iniciativa pretende fomentar en los escolares de entre 6 y 11 VISITA. Profesares dolos aeha paises bartiéipgntes
afos, los habitos de alimentacion mas saludables y el visitaron hace unos dias el colegio. / E. GUZMAN
conocimiento del entorno. Un grupo de profesorés y directivos

procedentes de todos los paises participantes ha visitado esta semana el colegio rinconero para establecer
el programa de trabajo que tendra una duracion de dos cursos académicos.

«Se llevaran a cabo tres encuentros por curso, en cada uno de los paises, para poner en comun los
resultados de los estudios», explica Miguel Medel, uno de los maestros coordinadores de la iniciativa junto
con Eric Horne.

Huerto escolar

La idea se ha dividido en varios miniproyectos. Los jovenes de cada centro llevaran a cabo un estudio
sobre los climas, midiendo las diferentes temperaturas. «También realizaremos un huerto escolar para que
aprendan de forma practica qué productos crecen mejor en cada una de las climatologias», indica Medel.
De esta forma, elaboraran un manual sobre sus cuidados que acompafaran con fotografias del crecimiento
de los productos.

Ademas, aprenderan habitos de consumo saludable realizando un libro de recetas tipicas de facil
elaboracion y un cd con canciones relacionadas con la gastronomia. «Lo mejor del proyecto es que es muy
enriquecedor para los alumnos porque van a poder comparar las diferencias entre los distintos paises de la
Union Europea que estan muy bien representados en la iniciativa, y ademas toman conciencia de que son
europeos», resalta el coordinador de Comenius.

«Lo que mas me gusta es que vamos a poder compartir la cultura de lugares muy diferentes a Espafia»,
afirma Luz Sanchez, una alumna de 11 afios, tras asistir a la presentacion realizada por cada uno de los
integrantes del proyecto. «Es muy interesante saber que todos los nifios vamos a participar en los mismos
trabajos y veremos las diferencias de temperaturas», sefiala Cristina Rey, otra de las jévenes participantes.
Y es que los escolares trabajaran en una estacién meteorologica para desarrollar una tabla de
temperaturas y precipitaciones en los nueve paises participantes.

Por otro lado, llevaran a cabo un diccionario de saludos en los nueve idiomas, un calendario de festivales
gastrondmicos europeos y la Guia Europea de Comidas para Nifios de Primaria. Todas estas actividades

centraran la tematica de la Feria de las Naciones que tendra lugar en diciembre en el centro.

Gracias a esla iniciativa, los alumnos adquiriran importantes valores para la convivencia y el desarrollo
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